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RESUMEN 

 

Cinturón negro 4to Thuan de la Federación Peruana de Kung Fu afiliada a la Wu Shu Kung Fu 

International Federation World Wide. Presidente del Club deportivo Hon- Kuan afiliado al I.P.D. y FPKF, 

Presidente de la The Internacional Chinese Boxing Association ICBA. Para el Perú desde 2004 Miembro 

del colegio de Fajas Negras con más de 18 años como instructor y entrenador, como instructor dio 

impulso a esta disciplina en diferentes Instituciones Privadas y Estatales, Especialidad en la enseñanza 

Universitaria Profesor en el Sistema Choy Lei Fut Kung Fu Tradicional ,formo cinturones negros. 

Habilidad en manejo de grupo de niños y jóvenes, capacidades especiales de organización. Disposición 

plena para trabajar en equipo, aptitud creativa e innovadora con gran adaptabilidad hacia el cambio. 

 
 

EXPERIENCIA LABORAL 

 

 

MUNICIPALIDAD DE SAN ISIDRO       Enero 2000 – Febrero 2022 

Institución de Gobierno Local  

 

Instructor y Entrenador Principal de Kung Fu                

  Desarrollar y evaluar a los alumnos que demuestren habilidades para ser seleccionados 

 Formar equipos de competencia  

 

 

ICBA INTERNATIONAL CHINESSE BOXING ASOCIATION 

Organización para preservar el Arte Marcial en el Mundo 

Presidente de la ICBA  para el Perú                                              2004 – Febrero 2019  

 

COUNTRY CLUB  DE VILLA CCV         Enero 2018 Hasta Diciembre 2018 

Club Deportivo Privado de Socios 

 

Entregador de la Disciplina de Kung Fu  

 

• Promover y aplicar esta Disciplina en los eventos deportivos de carácter Competitivo 

•             Desarrollo de la personalidad y el carácter a través de la práctica de esta Disciplina 

•             Desarrollar talentos de carácter competitivo a través de los programas de entrenamiento  

 

UNIVERSIDAD PERUANA DE CIENCIAS APLICADAS          Febrero 2012 Hasta Noviembre 2016 

Universidad de Enseñanza Superior 

 

Entrenador de la Disciplina de Kung Fu 

 

• Planificación y programación de los entrenamientos del Selectivo  

• Coordinación y programación de los eventos en los torneos Interuniversitarios 

• Promover la Masificación de la práctica y el desarrollo de esta Disciplina 

 

BANCO FINANCIERO GERENTE GENERAL   Setiembre 2015 Marzo 2016  

Sr. Alexander Canales La Torre 

• Planificación y programación de entrenamiento Personal en Kung Fu y Defensa Personal 

• Desarrollo de las capacidades Físicas y Técnicas aplicadas a la Realidad Actual 
•  Evaluación y Examen Oficial 
 
PONTIFICIA UNIVERSIDAD CATOLICA DEL PERU             Noviembre 2009 Diciembre del 2011 

Universidad de Enseñanza Superior 

 



Entrenador de la Disciplina de Kung Fu 

 

 Planificación y programación de los entrenamientos del Selectivo  

 Coordinación y  programación de los eventos en los que se representaran 

 Promover la Masificacion de la practica y el desarrollo de esta Disciplina 

 

 

 

GYM’ DO                         Enero 2013 Marzo de 2013 

Artes Marciales y fitness 

 

Instructor de Artes Marciales y Deportes de Contacto 

• Promover y aplicar estas Disciplinas en los eventos deportivos de carácter Competitivo 

•             Desarrollo de la personalidad y el carácter a través de la práctica de esta Disciplina 

ASOCIACIÓN CRISTIANA DE JÓVENES (YMCA)                            Enero 2005 Hasta el 2010 

Asociación Cristiana Internacional del fomento de la Cultura y el Deporte 

 

Profesor y Técnico de Kung Fu Kids 

 

 Promover e incentivar esta disciplina de carácter formativo en los niños 

 Contribuir en su desarrollo Físico-Motriz y mental  

 Establecer niveles y grados de estimulación de acuerdo al desarrollo y progreso de los mismos 

 

GOLD’S GYM 
Cadena Internacional de Gimnasios dedicada al fitness y pesas 

 

Instructor de Kung Fu Kids                Enero 2006 Diciembre 

2006 

 

 Enseñar el Kung Fu como arte competitivo y formativo 

 

UNIVERSIDAD INCA GARCILASO DE LA VEGA   Mayo 1996 - Marzo 

2004 

Institución de enseñanza superior 

 

Profesor y Entrenador de Kung Fu      

 

 Promover e incentivar la practica de este deporte y formar selecciones representativas 

 Planificación y programación de los entrenamientos de las selecciones y programación de los 

eventos en los que se representaran 

 Impulsar la comisión universitaria de Kung Fu. 

 

 

CENTRO PARROQUIAL SANTIAGO APOSTOL              Enero2001 –Febrero 2004 

Centro de talleres de cursos libres 

 

Instructor de Kung Fu       

 

 Enseñar el Kung Fu como arte competitivo y formativo 

 

GIMNASIO TOTAL GYM             Febrero 1998 – Agosto 2007 

Academia de Pesas y Artes Marciales 

 

Profesor de Kung Fu       

Enseñar el Kung Fu como arte competitivo y formativo 

 



 

 

 

 

ASOCIACION DEPORTIVA CLUB HON KUAN 

Club Deportivo afiliado a la Federación Peruana de Kung Fu y el IPD. 

 

Profesor Principal de Artes Marciales 

 Promover e incentivar la practica de este deporte Tradicional y competitivo a nivel Nacional e 

Internacional 

 Planificación y programación de los entrenamientos de los seleccionados y programación de los 

eventos en los que se representaran. 

 Impulsar la competencia de Clubes a nivel Internacional de Kung Fu. 

 Enseñar y difundir el Kung Fu promover los grados y certificados oficiales. 

 

BANCO DE LA NACION                  Enero 2001 - Marzo 2001 

Fondo de Empleados del B.N. 

 

   Institución del Banco de la Nación que brinda diversos servicios 

   Instructor y Profesor de Kung Fu      

   Enseñar el Arte Marcial formar y evaluar a los alumnos que destaquen por mérito propio 

   Crear equipos de competencia  

 

 

CENTRO PSICOPEDAGOGICO MOEBIUS        septiembre 1995 - Marzo1996   

Institución de terapia psicológica 

 

Instructor de Kung Fu       

 Enseñar el Kung Fu como proyección integral en apoyo al desarrollo de las capacidades de los niños 

en tratamientos psicológicos. 

 

ASOCIACION MUSEO DE ARTE DE LIMA               Abril 1989 – Febrero 1995 

Asociación Cultural de Estado 

 

Instructor de Kung- Fu       

•        Promover grados y exámenes oficiales motivando a los padres a compenetrarse con sus hijos                                 

•        Enseñar el Kung Fu como disciplina marcial formativa 

•        Incentivar la participación de los alumnos en trabajos grupales de competencia. 

  

UNIVERIDAD NACIONAL FEDERICO VILLAREAL 

Institución de enseñanza superior  

 

Instructor y Entrenador de Kung Fu                                    Enero 1985 - Julio 

1985 

 

 Enseñar el Arte Marcial motivar la practica de la disciplina en la Universidad. 

 

 

DESARROLLO PROFESIONAL 

 

INSTITUTO SUPERIOR SAN IGNACIO DE LOYOLA     1989 - 1992 

Sistemas e Informática 

 

INSITUTO PERUANO DEL DEPORTE                                                                              2001-2003 

Cursos de especialización para Entrenadores 

 

ASOCIACION CHUN-SHAN       1979 - 1984 

Kung Fu 

 

FEDERACION PERUANA DE KUNG FU      1985 - 1991 



Kung Fu 

 

CEN MELITON CARBAJAL        1971 - 1981 

Estudios Primarios y Secundarios 

 

 

EXPERIENCIA EN SEMINARIOS 

 

 

SEMINARIO DE COMPETENCIA 

Federación Peruana de Kung Fu       Mayo 1988 

 

SEMINARIO FISICO TECNICO 

Club Deportivo de Kung Fu Hon Kuan      Julio 1995 

 

SEMINARIO DE PSICOLOGIA DEPORTIVA 

Unidad Departamental de Lima       Enero 1998 

 

SEMINARIO DE CAPACITACION EN METODOLOGIA DEPORTIVA 

IPD Y Federación Peruana de Kung Fu      Nov - Dic 2000 

 

SEMINARIO DE INTERCAMBIO DE ARTES MARCIALES 

Escuela de Choi Lei Fut La Paz, Bolivia y Club Hon Kuan Lima Perú   Julio 2003 

 

1ER SEMINARIO DE PREPARACION FISICA      Julio 2003 

Comité Olímpico Peruano del 14 al 17 de Julio del 2003     

 

SEMINARIO INTERNACIONAL DE KUNG FU TRADICIONAL                       Noviembre 

2003 

Escuela de Kung fu de Monasterio, Profesor: Eduardo Borja Galarza 

 

SEMINARIO INTERNACIONAL DE TAI CHI YANG EN ACAPULCO 

MEXICO. 

Organizado por Remis Shaolin Kung Fu Institute. Academia circulo Marcial                 Mayo 2004 

 

1ER SEMINARIO INTERNACIONAL DE MEDITACIÓN Y QIGONG                       Marzo 2005 

LA PAZ BOLIVIA         

Organizado por el Maestro Huáscar Anda, Pdte. Organización Boliviana de Kung Fu Wu Shu 

 

2do SEMINARIO INTERNACIONAL DE MEDITACIÓN Y QIGONG     Julio 2005 

LA PAZ BOLIVIA         

Organizado por el Maestro Huascar Anda, Pdte. De la Organización Boliviana de Kung Fu Wu Shu 

 

1er CURSO INTERNACIONAL PARA ENTRENADORES Y JUECES DE WU SHU    Agosto 2005 

LIMA PERU         

Organizado por el Colegio Juan XXIII en convenio La Universidad de Educación Física de Beijing de 

China 

 

1ER SEMINARIO DE MEDICINA DEPORTIVA APLICADO AL DEPORTE 

Comité Olímpico Peruano del 12 al 20 de Agosto del 2010    Agosto 2010 

 

1ER “CURSO SUPERIOR DE LA EXCELENCIUA EN LA GESTION DEPORTIVA Y EL ALTO 

RENDIMEINTO” 

 

Organizado por Victori Towers Aociaciones Deportivas de alto rendimiento de España           Julio 2013  

 

SEMINARIO INTERNACIONAL LAUNIVERSIDAD FRENTE AL DEPORTE       Mayo 26, del 2016 

Cámara de Comercio de Lima 

Países Exponentes: España, Chile, Republica Dominicana y Perú 

 



 

OTROS ESTUDIOS 

 

 

 

 

SISTEMAS E INFORMTAICA             ISIL   INSTITUTO SAN IGNACIO DE LOYOLA 

Enero 1989 – 1992 

Analista de Sistemas 

 

KUNG FU     : ACADEMIA SHUAN FA 

      : Marzo 1979 - Marzo 1981 

 

KUNG FU     : ASOCIACION CHUN SHAN Prof. Fausto Wong 

      : Abril 1984 - Marzo 1984 

KUNG FU     : CLUB HON KIN Prof. Luis Saldomado  

      : Marzo 1984 - Agosto 1996 

  

KUNG FU     : ACADEMIA SIU LAM Prof.  

      : Setiembre 1986 - Agosto 1987 

 

 

PARTICIPACION EN CAMPEONATOS 

 

 

INTERUNIVERSITARIO NACIONAL DE KUNG FU WU SHU LIMA FEDUP  Junio 18, 2016 I 

SEDE              : Cuidad de Lima Polideportivo de la Universidad de Lima Mayorazgo 

CARGO          : Director Técnico de la Selección Universidad Peruana de Ciencias Aplicadas 

CLUBES         : Universidades e Institutos Superiores 

PUESTO         : 1er Lugar Bicampeón Universitario UPC 

FECHA           : 18 de Junio del 2016 

 

INTERCLUBES COPA ZENDO EDICIÓN INTERNACIONAL DE KUNG FU LIMA 2016 

SEDE              : Cuidad de Lima IEN Andrés Bello Miraflores 

CARGO          : Director Técnico de la Selección Universidad Peruana de Ciencias Aplicadas 

CLUBES         : Universidades y Clubes afiliados 

PUESTO         : 1er Lugar Medalla de Oro por Equipo 

FECHA           : Octubre 2 del 2016 

 

INTERUNIVERSITARIO METROPLITANO DE KUNG FU LIMA FEDUP 2015 II 

SEDE              : Cuidad de Lima Polideportivo de la Pontificia Universidad Pontificia Católica del Perú 

CARGO          : Director Técnico de la Universidad Peruana de Ciencias Aplicadas 

CLUBES         : Universidades e Institutos Superiores 

PUESTO         : 1er Lugar Campeón Universitario UPC 

FECHA           : 31 de Octubre del 2015 

 

INTERCLUBES COPA ZENDO DE KUNG FU LIMA 2015 

SEDE              : Cuidad de Lima IEN Andrés Bello Miraflores 

CARGO          : Director Técnico de la Universidad Peruana de Ciencias Aplicadas 

CLUBES         : Universidades y Clubes afiliados 

PUESTO         : 3er Lugar Medalla de Bronce por Equipo 

FECHA           : Setiembre del 2015 

 

INTERUNIVERSITARIO METROPLITANO DE KUNG FU LIMA FEDUP 2012 

SEDE              : Cuidad De Lima Polideportivo de la U. de Lima 

CARGO          : Director Técnico de la Universidad Peruana de Ciencias Aplicadas 

CLUBES         : Universidades e Institutos Superiores 

PUESTO         : 3er Lugar Medalla de Bronce por Equipo 

FECHA           : Mayo del 2012 

 

INTERUNIVERSITARIO NACIONAL DE KUNG FU AREQUIPA FEDUP 2010 



SEDE              : Cuidad de Arequipa 

CARGO          : Director Técnico de la Pontificia Universidad Pontificia Católica 

CLUBES         : Universidades e Institutos Superiores 

PUESTO         : Categoría Noveles y Avanzados 4to Lugar 

FECHA           : Octubre del 2010 

 

1ER TORNEO METROPLITANO DE KUNG FU FEDERACION PERUANA DE KUNG FU 

SEDE              : Tenis de Mesa PTA 9 Estadio Nacional 

CARGO          : Director Técnico del Club Deportivo Hon Kuan 

CLUBES         : Afiliados y Federados 

PUESTO         : Categoría Noveles Semi Contacto 1ero (Dep. de la Munic. San Isidro) 

FECHA           : Febrero del 2009 

 

VII TORNEO METROPLITANO DE KUNG FU FEDERACION PERUANA DE KUNG FU 

SEDE              : Tenis de Mesa PTA 9 Estadio Nacional 

CARGO          : Director Técnico del Club Deportivo Hon Kuan 

CLUBES         : Afiliados y Federados 

PUESTO         : Categoría Noveles Semi Contacto 1ero (Dep. Andrew Zamora) 

FECHA           : 9 de Agosto del 2009 

 

VII TORNEO METROPLITANO DE KUNG FU FEDERACION PERUANA DE KUNG FU 

SEDE              : Tenis de Mesa PTA 9 Estadio Nacional 

CARGO          : Director Técnico del Club Deportivo Hon Kuan 

CLUBES         : Afiliados y Federados 

PUESTO         : Categoría Noveles Semi Contacto 1ero (Dep. José Agreda) 

FECHA           : 7 de Agosto del 2009 

 

IX TORNEO OPEN INTERNACIONAL DE KUNG FU WU SHU JUAN XXIII 

SEDE                : Colegio Juan XXIII 

CARGO            : Director Técnico del Club Deportivo Hon Kuan 

PAISES             : MEXICO, COLOMBIA ARGENTINA, BOLIVIA, BRASIL, CHILE Y PERU 

PUESTO           : Categoría Light Contact 1ero. 

FECHA             : 27 de Agosto del 2005 

 

2DO DUALL METT INTERNACIONAL DE CLUBES MÉXICO VS PERU MAYO 2005 

SEDE                : Ciudad San Juan del Rió, Querétaro, México 

CARGO            : Director Técnico del Seleccionado del Club Deportivo Hon Kuan 

PAISES             : MEXICO Y PERU 

PUESTO           : 1ero. 

FECHA             : 21 de Mayo del 2005 

 

1ER DUALL METT INTERNACIONAL DE CLUBES MÉXICO VS PERU ABRIL 2004 

SEDE                : Ciudad San Juan del Rió, Querétaro, México 

CARGO            : Director Técnico del Seleccionado del Club Deportivo Hon Kuan 

PAISES             : MEXICO Y PERU 

PUESTO           : 2do. 

FECHA             : 24 de Abril del 2004 

 

TORNEO INTERNACIONAL DE CLUBES DE KUNG FU 2003 

SEDE  : Ciudad Santiago de Chile, CHILE 

PAISES               : CHILE, ARGENTINA, PERU 

CARGO               : Director Técnico del Seleccionado del Club Deportivo Hon KuaN 

PUESTO             : 1ero: 

    

TORNEO INTERUNIVERSITARIO CONFRATERNIDAD KUNG FU 2000 LIMA - PERU 

CARGO  : Director Técnico Univ. Inca Garcilaso de la Vega   

PUESTO : 1ero. 

    2000, Diciembre 19 

 

 

CAMPEONATO INTERUNIVERSITARIO DE KUNG FU E INTERCLUBES LIMA 



CARGO  : Director Técnico Univ. Inca Garcilaso de la Vega 

PUESTO : 1ero. 

    1999, Octubre 20, Vitarte. 

 

I CAMPEONATO AMISTOSO INTERUNIVERSITARIO DE KUNG FU 

CARGO  : Director Técnico Univ. Inca Garcilaso de la Vega 

PUESTO : 1ero. 

    1999, Julio 19 

 

II CAMPEONATO INTERUNIVERSITARIO DE KUNG FU AMISTOSO 

CARGO  : Director Técnico Univ. Inca Garcilaso de la Vega 

PUESTO : 1ero. 

    1999, Julio 05 Univ. Agraria la Molina. 

 

CAMPEONATO CUADRANGULAR DE KUNG FU INTERUNIVERSITARIO 

CARGO  : Director Técnico Universidad Inca Garcilaso de la Vega 

PUESTO : 1ero. 

    1997, Julio 17 

 

 

 

I CAMPEONATO METROPOLITANO DE KUNG FU FPKF 

CARGO  : Instructor principal del Club Hon Kuan  

PUESTO : 3ero. 

    1995, Agosto 16, 17 

 

II CAMPEONATO NACIONAL DE KUNG FU FPKF 

CARGO  : Instructor del Club Hon Kuan 

PUESTO : 2do. 

    1994, Setiembre 13, 14 

 

I CAMPEONATO OPEN KUNG FU LIGA DISTRITAL DE LIMA FPKF IPD 

CARGO  : Instructor Principal del Club Hon Kuan  

PUESTO : 1ero. 

    1992, Julio 26 

 

I TORNEO INTERNACIONAL OPEN AVANZADOS DE KUNG FU  

CATEGORIA : Avanzado 

PUESTO : 3ro. 

    1988, Marzo 27 LIMA – PERU 

 

I TORNEO NACIONAL AVANZADOS DE KUNG FU  

CATEGORIA : Avanzado 

PUESTO : 3ero. 

    1987, Octubre 25, 26   

 

 

 

DATOS PERSONALES 

Peruano, Soltero 

Nacido El Junio 10, 1964 

Superrex3@hotmail.com 

955411321 
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